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Materiál  

k zasadnutiu Mestského zastupiteľstva  

č. 295/2026, zvolanému na deň: 26.02.2026 

 

BOD NÁVRHU PROGRAMU ZASADNUTIA: 12 
 

 

DODATOK č. 2 

k Zásadám pre poskytovanie finančného príspevku na stravovanie dôchodcov 

 
 

Obsah materiálu: 

1. Návrh na uznesenie 

2. Dodatok č. 2 k Zásadám pre poskytovanie finančného príspevku na stravovanie dôchodcov 

3. Dôvodová správa 

Predkladá: 

Meno a priezvisko, funkcia: Mgr. Mária Hajdučková, MBA, prednostka MsÚ 

Dátum: 26.02.2026 

Na základe:  

 

Vypracoval: 

Meno a priezvisko, funkcia: Mgr. Martina Kužmová, referent sociálnych vecí 

Dátum: 09.02.2026 

Na základe:  
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Bod č. 12 návrhu programu: Dodatok č. 2 k Zásadám pre poskytovanie finančného príspevku 

na stravovanie dôchodcov 

 

 

Návrh na uznesenie 

 

zo zasadnutia Mestského zastupiteľstva v Strážskom 

  

zo dňa: 26.02.2026                                                                                  číslo: 295/2026 

 

Mestské zastupiteľstvo v Strážskom 

 

Schvaľuje 

 

DODATOK č. 2 

k Zásadám pre poskytovanie finančného príspevku na stravovanie dôchodcov 
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Príloha č. 1: 
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Dôvodová správa:  

Mestské zastupiteľstvo mesta Strážske schválilo Zásady pre poskytovanie finančného príspevku na 

stravovanie dôchodcov uznesením č. 255/2020 s účinnosťou od 01.01.2021. Tieto zásady upravujú 

podmienky poskytovania dobrovoľnej sociálnej pomoci mesta vo forme príspevku na jedno hlavné 

jedlo počas pracovných dní. 

Predkladaný Dodatok č. 2 reaguje na súčasný rast cien potravín a životných nákladov, ako aj na 

skúsenosti z doterajšej praxe. Cieľom je upraviť systém tak, aby bol pre seniorov dostupnejší a 

flexibilnejší. 

Navrhuje sa rozšíriť možnosť využitia príspevku aj na nákup základných potravín (napr. pečivo, 

mäso, mlieko, ovocie, zelenina) formou účelových poukážok v zmluvných predajniach na území 

mesta. Doteraz bolo možné príspevok využiť výlučne na stravovanie v zazmluvnených 

reštauráciách. Rozšírením tejto možnosti sa zachová účel podpory – zabezpečenie stravovania 

seniorov – no zároveň sa umožní väčšia voľnosť podľa ich individuálnych potrieb. 

Zároveň sa navrhuje zvýšiť: 

• príjmovú hranicu žiadateľa a spoločne posudzovanej osoby z 850,- Eur na 900,- Eur, 

• výšku finančného príspevku mesta z 1,20 Eur na 1,50 Eur na pracovný deň, 

• hranicu súbehu dôchodkov jednotlivca (starobný/výsluhový + vdovský/vdovecký)                 

z 550,- Eur na 600,- Eur. 

Tieto úpravy zohľadňujú vývoj dôchodkov a cien a umožnia, aby pomoc bola dostupná širšiemu 

okruhu seniorov, ktorí túto sociálnu výpomoc najviac potrebujú. 

Súčasťou návrhu je aj aktualizácia zoznamu stravovacích zariadení a doplnenie zmluvných predajní 

potravín, konkrétne Karmen Veľkoobchod potravín s. r. o. a COOP Jednota Slovensko. Poukážky 

bude možné uplatniť výlučne v zazmluvnených prevádzkach, čím sa zabezpečí kontrola a účelné 

využitie verejných prostriedkov (s prevádzkami je mesto v jednaní, zmluvy o spolupráci budú 

podpísané až po schválení návrhu Dodatku č. 2). 
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Navrhované zmeny budú mať vplyv na rozpočet mesta, pričom ich rozsah bude každoročne 

upravený v rámci schvaľovaného rozpočtu. 

 

Návrh Dodatku č. 2 k Zásadám pre poskytovanie finančného príspevku na stravovanie 

dôchodcov bol prejednaný na: 

- komisii sociálnej pomoci a zdravotníctva so záverom: Komisia odporúča schváliť DODATOK 

č. 2 k Zásadám pre poskytovanie finančného príspevku na stravovanie dôchodcov v navrhovanom 

znení. 

- finančnej komisii so záverom: Komisia zobrala predložený návrh na vedomie a odporúča ho 

prerokovať na MsZ 

 

 

 

 

 


